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RESPECTUL

Diferite sensuri au fost atribuite termenului Respect. Ne putem gandi la diversele sensuri ale
acestui termen si putem identifica diferentele. Deci putem respecta natura, putem respecta o
persoana sau un angajament. Ce inseamna manifestarea respectului fatd de o persoana?
Cum va aratati respectul?

Plan de discutie: Respectul

Cand respectati pe cineva sau ceva?

- Ce este respectul?
e - Ce inseamna respectul?

e - Cum se exprima "a fi respectat"?

- Va respectati propria persoana? De ce da / nu?

e - Cum va exprimati respectul?

- Poate fi respectul exprimat si prin comunicarea pe Internet?

e - Cum se manifesta lipsa de respect?

- Puteti respecta semenii daca nu va respectati in primul rand pe dvs.?

- Va puteti respecta propria persoana daca nu ii respectati pe ceilalti?

- Ce poate fi respectat?

- Puteti respecta ceva prea mult?

- De ce toata lumea ar trebui sa fie respectata?

e - Care este diferenta intre respect, toleranta si acceptare?

Exercitiu: Respectul si lipsa respectului

Termenii urmatori exprima respectul sau lipsa de respect? Selectati raspunsul potrivit si
explicati!

19



psssst.eu

A accepta

A face glume pe seama cuiva

A insulta

A spune intotdeauna adevarul

A nu fi de acord

A face ceva impotriva dorintei celuilalt
A se impune asupra celorlalti

A investiga

A nu pune sub semnul intrebarii nimic
A nu fi de acord cu celalalt

A aprecia

A comunica

A nu comunica

A compara/a concura cu o alta persoana
Ainsela

A fi grijuliu

A nu spune adevarul

A avea incredere

A (se) lupta

A nu include

Respect

O0OO0OO0O0O00O0OD0DO0OO0OOObObOOOOOO

Lipsa respectului
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Exercitiu: Respectul

Participantilor li se solicita sa scrie pe flipchart, individual sau in grupuri, un cuvant sau
o propozitie pentru fiecare litera care exprima sensul conceptului de respect.
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