
	

ΣΕΒΑΣΜΟΣ	
	
Η	 λέξη	 σεβασμός	περικλείει	 πολλές	 σημασίες.	Μπορούμε	 να	σκεφτούμε	πολλά	
διαφορετικά	 είδη	 σεβασμού	 και	 να	 επεξεργαστούμε	 τις	 διαφορές.	 Έτσι	
μπορούμε	να	δείχνουμε	σεβασμό	στη	φύση,	σε	 ένα	άτομο	ή	να	σεβόμαστε	μια	
συμφωνία.	 Τι	 σημαίνει	 να	 δείχνουμε	 σεβασμό	 σε	 έναν	 άνθρωπο;	 Πώς	
παρουσιάζεται	ο	σεβασμός	στο	ίντερνετ;	
	
Με	 το	 σύνθημα	 «Connect	 with	 respect!»	 (Να	 συνδέεσαι	 με	 σεβασμό!)	
περιστρέφονταν	τα	πάντα,	το	επετειακό	έτος	2013,	γύρω	από	την	ασφαλή,	με	
σεβασμό	και	υπεύθυνη	συναναστροφή	με	τα	ψηφιακά	μέσα.	Τα	δικαιώματα	και	
η	ευθύνη	των	online	χρηστών/τριών	βρίσκονταν	στο	επίκεντρο.	
	
Ο	κώδικας	δεοντολογικής	συμπεριφοράς	στο	διαδίκτυο	(netiquette)	αποτελεί	το	
πιο	παλιό	και	καλύτερο	παράδειγμα	για	την	αυτορύθμιση	εντός	της	ιντερνετικής	
κοινότητας.	 Ο	 όρος	 περιγράφει	 την	 καλή	 συμπεριφορά	 στην	 τεχνολογική	
(ηλεκτρονική)	επικοινωνία	(μέιλ,	φόρα,...).	Στόχος	του	κώδικα	είναι	ένας	όσο	το	
δυνατόν	 ευχάριστος	 και	 με	 σεβασμό	 τρόπος	 επικοινωνίας	 για	 όλους	 του/τις	
συμμετέχοντες/ουσες.		
	
	
Σχέδιο	συζήτησης:	Σεβασμός	
	

• Πότε	σέβεσαι	κάποιον	ή	κάτι;	
• Τι	σημαίνει	σεβασμός;	
• Ποια	 είναι	 η	 διαφορά	 ανάμεσα	 στη	 συναναστροφή	 με	 σεβασμό	 στον	

πραγματικό	κόσμο	και	στον	εικονικό;	
• Για	 ποιο	 λόγο	 είναι	 αναγκαίο	 να	 σκέφτεσαι	 τη	 συναναστροφή	 με	

σεβασμό	στο	ίντερνετ;	
• Τι	είναι	ο	σεβασμός;	
• Τι	 είναι	 ο	 κώδικας	 δεοντολογικής	 συμπεριφοράς	 στο	 διαδίκτυο	

(netiquette);1	
• Πώς	εκφράζεται	το	«να	είσαι	σεβαστός»;	
• Πώς	εκφράζεται	ο	σεβασμός;	
• Μπορεί	να	εκφραστεί	ο	σεβασμός	στην	επικοινωνία	στο	ίντερνετ;	
• Πώς	εκφράζεται	η	ασέβεια;	
• Τι	μπορούμε	να	κάνουμε	απέναντι	στην	ασέβεια	στο	διαδίκτυο;	
• Τι	μπορεί	να	είναι	σεβαστό;	
• Μπορείς	να	σέβεσαι	κάτι/κάποιον	πάρα	πολύ;	
• Γιατί	πρέπει	κάθε	άνθρωπος	να	είναι	σεβαστός;	

																																																								
1	http://www.netplanet.org/netiquette/		
Διαθέσιμο	στις	04/06/2018	



	

• Ποια	 είναι	 η	 διαφορά	 ανάμεσα	 στο	 σεβασμό,	 στην	 ανοχή	 και	 την	
αποδοχή;	

	
	
Άσκηση:	Σεβασμός	και	ασέβεια	
	
Εκφράζουν	σεβασμό	ή	ασέβεια	οι	παρακάτω	έννοιες;	Επέλεξε	τη	σωστή	απάντηση	
και	αιτιολόγησε!	
	

 

Αποδέχομαι	

Δίνω	προσοχή	

Περιγελώ	

Προσβάλλω	

Λέω	πάντα	την	αλήθεια	

Διαφωνώ	

Κάνω	κάτι	ενάντια	στη	θέληση	του	άλλου	

Επιβάλλομαι	σε	κάποιον	

Αμφισβητώ	

Δεν	αμφισβητώ	

Δε	συμφωνώ	με	τον	άλλο		

Εκτιμώ	

Επικοινωνώ	

Δεν	επικοινωνώ	

Αναμετριέμαι/	ανταγωνίζομαι	με	κάποιον	

Εξαπατώ	

Είμαι	στοργικός	

Δε	λέω	την	αλήθεια	

Εμπιστεύομαι	

Σεβασμός	
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Ασέβεια	
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Άσκηση:	ΣΕΒΑΣΜΟΣ	
	
Αυτή	 η	 άσκηση	 χρησιμοποιείται	 στη	 φάση	 του	 αναστοχασμού	 για	 την	
κατανόηση	της	έννοιας.	
Οι	συμμετέχοντες/ουσες	καλούνται	να	γράψουν	μόνοι	τους	ή	σε	ομάδες	μια	λέξη	



	

ή	 ένα	 σχόλιο	 σε	 κάθε	 γράμμα	 που	 να	 εκφράζει	 τη	 σημασία	 της	 έννοιας	 του	
σεβασμού.	
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